
～ とは内容が異なりますのでご注意ください ～
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〒041-0802 函館市石川町513-8

（0138）34-5880

7月 ～9月版

平日10:00～21:30 ／ 土曜9:30～19:30 ／ 日曜9:30～16:00

＊各運動施設のご利用および受付業務は閉館の30分前まで
＊平日が祝日の場合は19:00まで

＊おとな休館日（ジュニアのみ営業日）などは上記とは異なります

プログラムタイムスケジュールは
別紙ご参照ください

＊10月～12月版は、9月にご案内いたします

おとなフィットネス ＆ コンディショニング

＜通常営業時間＞

営業日カレンダー
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← おとな休館日 ＊原則、毎月10・20日およびクラブ指定日（曜日固定の休館日はありません）

← 特別タイムスケジュール営業対象日
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