
函館市石川町167-39
＜受付時間＞ 平日 10:00～21:00（祝日は18:30まで）

土曜 9:30～19:00 ／日曜 9:30～15:30

☎（0138）34-5880

運動遊び・各運動トレーニング、また器械体操（マット・とび箱・鉄棒）の練習も含めた

『総合的な体づくり運動プログラム』です。

基本的な運動技能（はしる、とぶ、ぶらさがる、まわる、なげる、など）の習得を丁寧に行い、
さまざまな運動を楽しく行えるように指導します。

キッズ
年中・年長

ジュニア
小学生・中学生

毎週火曜 毎週木曜

15:00～16:00 15:00～16:00

毎週火曜 毎週木曜

16:00～17:10 16:00～17:10

17:10～18:20 17:10～18:20

スクール会員

募集中！

お気軽にお問い合わせください！体験キャンペーンも開催中！

＊定員等によりご希望クラスへのご入会をお待ちいただく場合がございます（その際は予約＝空き待ちとして承ります）
＊イベント等により休講となる週がございます（くわしくは「スクールカレンダー」をご確認ください）

月会費：週1回 8,800円～


